
Staatliche Leistungen in der Schweiz 2026
Kostenloser Leitfaden – Auszahlungen & Ansprüche

Familienzulagen

Kinderzulage:  je  nach  Kanton  mindestens  CHF  215/Monat,  teilweise  mehr,  bis  16  Jahre.
Ausbildungszulage:  mindestens  CHF  268/Monat  während  anerkannter  Ausbildung.  In  Zürich
gelten  je  nach  Alter  und  Art  der  Zulage  unterschiedliche  Beträge.  Antrag  bei  der  kantonalen
Ausgleichskasse.

Prämienverbilligung

Unter  bestimmten  Voraussetzungen  kann  eine  Prämienverbilligung  möglich  sein.  Die  Höhe
hängt  von  persönlichen  und  kantonalen  Faktoren  ab.  Fristen  sind  je  nach  Kanton
unterschiedlich. Basel-Landschaft Richtprämie Erwachsene: CHF 4'596/Jahr (Referenzwert).

Ergänzungsleistungen (EL)

Leistung zur Deckung anerkannter Lebens- und Wohnkosten, wenn Einkommen und Vermögen
nicht ausreichen.  Max.  CHF 20'670/Jahr (Alleinstehende),  CHF 31'005/Jahr (Paare).  Anerkannte
Mietkosten  werden  berücksichtigt;  es  gelten  gesetzliche  Mietzinsmaxima.  Vermögensgrenze:
CHF 100'000 / CHF 200'000.

AHV-Rente – Auszahlungstermine 2026

Renten werden zu Monatsbeginn im Voraus ausbezahlt: 5. Jan, 2. Feb, 2. Mär, 1. Apr, 4. Mai, 2.
Jun,  2.  Jul,  3.  Aug,  2.  Sep,  1.  Okt,  2.  Nov,  2.  Dez.  Im  Dezember  2026  zusätzlich  die  13.
AHV-Altersrente.

Mietzinsbeiträge

Kantonale  Mietzuschüsse  für  Familien  und  Rentner.  Höhe  und  Voraussetzungen  variieren  je
nach Kanton.

Steuerabzüge

Abzüge  für  Kinder,  Krankenkassenprämien,  Säule  3a,  Berufsauslagen  und  weitere  Posten
senken die Steuerlast.

Für Ausländer

Seite 1



Mit C-Ausweis (Niederlassungsbewilligung) gleiche Rechte wie Schweizer. Mit B-Ausweis gelten
Fristbeschränkungen.

Quellen:  BSV,  kantonale  Ausgleichskassen,  GDK.  Kein  Rechtsrat  –  Navigator  durch  offizielle  Verfahren.
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